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    A vos agendas !     

Mairie     02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10 

49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 

Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 

8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

EXPOSITION A LA MEDIATHEQUE 
Du lundi 6 janvier 2025 au jeudi 6 février 2025 
Comment fabriquer une BD. Astrid BROMURE 

«Découvrez la fabrication d’une 
bande dessinée avec Astrid 
Bromure, l’héroïne de Fabrice 
Parme.  
De l’imagination de l’auteur à 
celle du lecteur, il existe bien 
des étapes pour arriver jusqu’à 
l’album papier. Il faut l’écrire, le 
dessiner, le mettre en couleur, 

le corriger, le mettre en page, l’imprimer, le relier, le 
distribuer et le vendre, c’est toute la chaine du 
livre.». L’École des Loisirs 
Public concerné : dès 6 ans et adultes 
Exposition visible aux heures d'ouverture de la 
médiathèque 

CINE-DOCUMENTAIRE  
AUSTRALIE – Du Grand Ouest à la Tasmanie 

Dimanche 26 janvier à 16h30, espace Roz Avel 
Aventures en Australie sauvage, à travers deux régions grandeur nature.  
L’Australie de l’Ouest, le plus grand état, son littoral paradisiaque et ses grandes étendues désertiques perfo-
rées de mines de fer et d’or.  
A l’opposé, la Tasmanie est le plus petit état, vert et vallonné où s’étend la dernière forêt primaire tempérée, 
riche d’arbres grandioses et d’animaux rares comme le diable. Le dernier paradis.  
Après 18 ans de voyages réguliers en Australie, Jean Charbonneau et Dong Wey vous emmènent à la décou-
verte d’une Australie moins connue, plus sauvage, grandiose. 
En présence du réalisateur Jean Charbonneau 
• Tarif unique : 6€ - Tarif réduit : 4€ (étudiants, dem. d'emploi, socié-

taire du RSA, bénéficiaires AAH) 
• Gratuit : - de 12 ans. 
• Billetterie sur place uniquement (chèque ou espèces).  
• Durée : 90 minutes.  
• Echange après le film 

http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr


Nous vous informons 

SAINT-PABU LE MAG 
Le Saint-Pabu le Mag de décembre a été distribué 
dans les boites aux lettres. 
Des exemplaires se trouvent en Mairie pour les 
habitants qui ne l'auraient pas reçu, n'hésitez pas à 
venir le demander. 

ETAT CIVIL : DECEMBRE 2024 
Naissances : 
Louise MARZIN FRANÇOIS, le 5 décembre 
Loën FITZE, le 28 décembre 

Arrêté municipal n°2024-113du 19 décembre 2024 
Réglementant la circulation rue de Morgant 

La circulation sera réglementée par alternat et le 
stationnement sera interdit à l’endroit du chantier rue 
de Morgant à compter du lundi 6 janvier 2025 (durée 
estimée des travaux à 15 jours) en raison de travaux 
de remplacement de poteaux télécom cassés  

RECENSEMENT CITOYEN : tous les français, filles 
et garçons âgés de 16 ans, doivent 
obligatoirement se faire recenser, à la mairie de 
leur domicile, dans les 3 mois suivant la date 
anniversaire de leurs 16 ans. Se munir d’une pièce 
d’identité et du livret de famille des parents.  

Une attestation de recensement (à conserver 
précieusement) leur sera délivrée et permettra 
l’inscription à certains examens et concours (BAC, 
permis de conduire…).  

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES 
Café énergie en partenariat avec Ener’gence, le 
27 janvier de 14h à 16h à Louis Coz-Plabennec. 
 

Prochaines dates de distribution de composteurs 
à la déchèterie de Lannilis :  
• mercredi 15 janvier de 16h30 à 17h30  
• et samedi 15 février de 12h à 13h 
Le prix de vente des composteurs a augmenté : 
• Modèle à 25€ : préconisé pour les foyers de 1 à 5 

personnes 
• Modèle à 50€ : entreprises, composteur partagé, 

familles nombreuses RÉUNION DU CONSEIL MUNICIPAL 
Mardi 14 janvier 2025 à 18h30 

L’ordre du jour sera le suivant : 
1. Approbation du procès-verbal de la der-

nière séance du Conseil Municipal ; 
2. Aménagement de la rue du Bourg : demande de 

subvention au titre de la DETR ; 
3. Adhésion à la convention de participation 

« Prévoyance » proposée par le Centre de Gestion 
du Finistère  ; 

4. Acquisition de la parcelle AL 29 située rue du 
Ruellou ; 

5. Acquisition de la parcelle AL 45 située rue Avel 
Vor ; 

6. Solidarité avec la population de Mayotte : don à la 
Protection Civile ; 

7. Affaires diverses    

Correspondants de presse 

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN 

06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com 

Le Télégramme : Véronique FOLL 

07.61.38.75.97 verofoll0301@gmail.com  

Pharmacie de garde 
Informations actualisées en appelant le 3237. 

mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:verofoll0301@gmail.com


Les rendez-vous sportifs 

TOUTE L’ECOLE  
DE L’ABER BENOIT  

AU PARC DE BRANFERE ! 
 

Afin de permettre à l’ensemble des 
élèves de partir en classe de 
découverte, l’école publique de 
l’Aber Benoît de Saint-Pabu lance, 
jusqu’au 11 janvier, une cagnotte 
participative hébergée sur un site de l’Education 
Nationale. 

Si vous souhaitez les aider, voici le 
lien : https://trousseaprojets.fr/
projet/13307 ou le QR code. 
Les dons sont déductibles des 
impôts, à 60 % pour les entreprises 
et 66 % pour les particuliers ! 
Un grand merci pour eux ! 

AVEL VOR FOOTBALL 
Samedi 11 janvier : 
• U6 U7 : entraînement à Saint-Pabu à 10h40 
• U8 : plateau à Saint-Pabu à 10h 
• U9 : plateau à Bohars à 10h  
Dimanche 12 janvier : 
• Loisirs se déplacent à Guipronvel à 10h 
• Seniors 2 reçoivent Guilers 4 à 12h30 
• Seniors 1 reçoivent Queliverzan à 15h 

ASSOCIATION TENNIS  
SAINT-PABU/PLOUGUIN 

Championnat par équipes hommes le 12 janvier 
2025 : 
• Equipe 1 hommes se déplace au TC 

Plouguerneau 1 
• Equipe 2 hommes reçoit le TC Bourg-

Blanc 2 
• Equipe vétérans hommes reçoit le TC Guilers 

OFFICIERS MARINIERS ET VEUVES  
de Saint-Pabu 

Les membres du bureau vous souhaitent une très 
belle année 2025. Notre assemblée générale aura 
lieu dimanche 2 février à partir de 10h30, à Roz 
Avel, pour le paiement des cotisations. Tous les ad-
hérents et sympathisants sont invités à y participer. 
A l’issue (11h45), un vin d’honneur sera servi, suivi 
d’un repas. 
Renseignements et réservations pour le repas : 
06.83.18.59.54. Les membres du bureau seront dis-
ponibles pour transporter les adhérents ayant des 
difficultés à se déplacer. Venez nombreux.  

FNACA Ploudalmézeau 
Le goûter des rois aura lieu le dimanche 26 janvier 
à partir de 15h à la salle du boulodrome de 
Ploudalmézeau. Apportez vos couverts. 
Réservations : Lucien Ropars 02.98.48.08.99 avant 
le 22 janvier.  

https://trousseaprojets.fr/projet/13307
https://trousseaprojets.fr/projet/13307


A noter ! 
RESTAURANT MUNICIPAL 

Lundi 13 

Salade de pommes de terre maïs  
tomate vinaigrette Bio 

Paupiette de veau sauce barbecue 
Petits pois carottes Bio 
Mousse chocolat au lait 

Mardi 14 
Carottes râpées Bio 

Rôti de porc à la moutarde, tortis 
Fruit sans orange 

Mercredi 15 
Cervelas vinaigrette 

Tajine de poisson, semoule 
Compote  

Jeudi 16 
Saucisson ail 

Sauté de volaille, pommes noisettes 
Compote  

Vendredi 17 
Potage de légumes 

Pâtes napolitaine de légumes et fromage 
Moelleux chocolat 

Les petites annonces 

ENSEMBLES PAROISSIAUX 
Noroit Loc Majan Saint-Renan 

Horaires des messes :  
Samedi 11 janvier à 18h : messes à Portsall et à 
Trézien. 
Dimanche 12 janvier : à 9h30, messes à Ploudal-
mézeau et à Plouarzel ; à 11h, messes à Saint-
Renan, Landunvez et Plougonvelin  
Paroisse Saint-Mathieu : création de petites fra-
ternités chrétiennes locales. Pour toutes per-
sonnes, pratiquantes ou non, désireuses de vivre 
des temps de partage de vie et de découverte de 
l'Evangile, réunions d'information, de 18h30 à 19h30, 
au choix :  
• Jeudi 9 janvier, maison paroissiale de Saint-

Renan.  
• Jeudi 16 janvier, presbytère de Portsall. 
• Jeudi 23 janvier : maison paroissiale de Plouarzel. 
• Jeudi 30 janvier : presbytère de Porspoder. 
• Vendredi 31 janvier : maison paroissiale de Plou-

gonvelin. 

ABER BENOIT COIFFURE. Le salon est fermé du 6 au 
11 janvier. Réouverture le 13 janvier.  
 
INFO du COYOTE : le Coyote vous souhaite une excel-
lente année 2025 ! Ce week-end, régalez vous avec 
notre délicieux jarret de porc, accompagné de frites et 
d'une savoureuse sauce berlinoise 13,90€. Sur place ou à 
emporter. Samedi 18 janvier, kig ha farz et concert live 
avec "Frederiff". Samedi 1

er 
février : concert "Les rats 

crevés !" Pour toute information ou réservation, contactez-
nous au 02 29 02 70 84. 
 
PROXI. Les arrivages de viande en janvier : d'Enez 
Rouz de Trouzilit, du porc le vendredi 10. Du Gaec Ra-
guénès de Ploudalmézeau, du veau le jeudi 16 et du 
bœuf le jeudi 23. Retrouvez nos produits locaux : bour-
riches d'huîtres de l'Aber Benoît / crêpes Ty Gwiniz / pas 
de viande de poulet ni de lapin, ni d'œufs de la ferme 
des 3L de Ploudalmézeau pendant 2 semaines. Ser-
vice de livraison gratuit sur Saint-Pabu. Nos horaires du 
lundi au samedi de 8h-12h30 et 16h-19h30 et le di-
manche de 8h à 13h. Tél : 09.67.39.95.22 
 
Exploitation maraîchère (fraises), recherche saison-
niers temps plein du lundi au vendredi, à partir de février 
2025 sur les communes de Plouvien et Bourg-Blanc. Pos-
tuler par mail : gedekerouvelin@gmail.com  
 
Assistante maternelle dispose d'une place pour sep-
tembre. Tél : 07.86.72.65.70. 

CIRCUIT DES CRECHES  
DE NOROIT LOC MAJAN 

De 10h à 17h jusqu'au 19 janvier 
• Eglise de Portsall 
• Eglise de Ploudalmézeau 
• EHPAD Alexis Julien de Ploudalmézeau (crèche 

de Saint-Pabu) 
• Chapelle de Kerlanou 
• Eglise de Lampaul-Ploudalmézeau 
• Eglise de Plouguin 
• Eglise de Tréouergat. 
Informations, Jean-Pierre 06.68.98.62.81. 

VOUS AVEZ UNE MALADIE CHRONIQUE 
Le programme d'Education Thérapeutique du 

Patient : Plein phare sur ma santé est pour vous !  
La 1ère session 2025 du programme d'ETP "Plein 
phare sur ma santé" va bientôt commencer avec les 
rdv de bilans. Les séances collectives auront lieu en 
février et mars.  
Les participants sont en général ravis du programme 
et en ressortent grandis et acteurs de leur santé.  
Programme d'éducation thérapeutique à destination 
des personnes ayant une maladie cardiovasculaire 
et/ou un diabète et/ou ayant subi un AVC. 
Inscription et informations par mail : 
etp.ploudal29@gmail.com ou 07 49 86 96 13. 

FAMILLES RURALES PLOUGUIN 
Atelier de Tricot 

Dès le 14 janvier, l’atelier réintégrera le local initial 
salle Saint-Pierre 2 à Plouguin. Les horaires 
d’ouverture sont inchangés : le mardi de 9h à 11h30. 
Contact : Cathy au 06.67.21.24.27. 

ECOLE SAINT-MARTIN 
Vous êtes intéressés par une location 
pour vos événements ? L’école Saint-
Martin vous propose une salle pouvant 

accueillir 60 personnes. Pour toutes informations 
complémentaires/réservations, vous pouvez 
contacter Delphine au 06.41.55.47.58. 

ALCOOL ASSISTANCE  
PLOUVIEN/PLOUDALMEZEAU 

Prochaine réunion mensuelle, ouverte à tous, ven-
dredi 10 janvier à 20h30, halle Multifonctions à 
Ploudalmézeau. Thème : bien commencer l'année 

mailto:gedekerouvelin@gmail.com
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