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4 avril - 4 a viz Ebrel 2025

MAISON DES ABERS
TI AN ABERIOU

La Maison des Abers - Ti an Aberiol et Pierre Mollo
présentent le plancton dans :

Conférence Plancton :

§ La Maison des Abers met le
plancton a I'honneur durant
les vacances.

Le vendredi 4 avril a 20h30
a l'espace Roz Avel, Pierre
MOLLO, spécialiste  du
R plancton, présentera la
izl diversite et la fragilité du
monde planctonique a
travers une conférence et la
projection de son spectacle
“La voix des océans”, un
hymne symphonique a la
beauté de la vie marine qui
existe grace au plancton.

Tout public.

La Voix des océans

Projection du spectacle symphonique
et conférence sur le plancton avec Pierre Mollo

Vendredi 4 avril a 20h30
Espace Roz-Avel, Saint-Pabu

2 Participation & prix libre

sur réservation : contact@maisondesabers.fr

Participation a prix libre

Exposition « la Vie dans une goutte d’eau » et

animations.

S’il est généralement invisible a I'ceil nu, le plancton n’en

est pas moins un élément essentiel a I'équilibre de notre

planéte.

Découvrez la beauté et la richesse du plancton animal et

végétal a travers une belle exposition photographique.

Ouverture de la Maison des Abers du 5 au 26 avril de

14h a 18h (fermée les dimanches et lundis).

Durant les vacances, plusieurs animations et sorties

nature au programme :

o Atelier plancton « le petit peuple de la mer » : samedi 5
avril a 10h et mercredi 9 avril a 10h

« Sortie "A la rencontre des oiseaux" : mardi 8 avril & 13h

o Balade de I'Aber-Benoit : jeudi 10 avril a 14h

e Péche a pied découverte : vendredi 11 avril a 10h30 et
samedi 12 avril a 11h

Sur réservation : contact@maisondesabers.fr

Programme complet sur www.maisondesabers.fr
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au compost !

Mardi 8 avril 10h-12h

Bar a compost et vente de composteurs

+Distribution de compost pour nourrir vos plantes : apportez
vos contenants et découvrez le compostage en action !

+Vente de composteurs

Aire de covoiturage

Tevenn ar Reut

Mercredi 9 avril 14h-17h
Fabriquer un tamis a compost
Atelier adultes et enfants

Boulodrome, sur inscription

Mardi 29 avril 16h30-18h
Inauguration du second
composteur collectif

Don de bio-seaux devant I'espace Roz Avel

Inscription : 06 32 702 701
biodechets@pays-des-abers.fr
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Hugues Delattre, maitre composteur-pailleur du
Pays des Abers, interviendra dans le cadre de
cette quinzaine et des rendez-vous du groupe
Santé et Transition écologique.

sante-ecotransition@saint-pabu.bzh
Commune de Saint-Pabu santé - transition

o)
3
1=y
)
s}
S
o
‘D

MEDIATHEQUE MUNICIPALE
La médiatheque est ouverte les
suivants :
o Lundi, jeudi: 16h30/18h
+ Mercredi, samedi : 10h30/12h

jours

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :
8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.

Mairie % 02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
mailto:contact@maisondesabers.fr
http://www.maisondesabers.fr

Nous vous informons

Arrété municipal n°2025-26 du 5 avril 2025
Autorisant I’ouverture
de I’église Saint Tugdual de Saint-Pabu

Vu l'avis favorable de la Commission d’Arrondissement de

Brest pour la Sécurité contre les risques d’incendie et de

panique ERP en date du 26 février 2025 ;

Considérant que les travaux réalisés a I'église Saint

Tugdual de Saint-Pabu permettent de garantir la sécurité

du public au sein de I'édifice ;

L’église Saint Tugdual de Saint-Pabu est rouverte au

public a compter du vendredi 4 avril 2025.

Arrété municipal n°2025-22 du 27 mars 2025
Réglementant la circulation et le stationnement
rue de Kervigorn
Le stationnement sera interdit et la circulation
réglementée par alternat entre les n°67 et 71 rue de
Kervigorn a compter du lundi 7 avril 2025 (durée estimée
des travaux a 2 jours sur une période de 40 jours) en
raison de travaux de terrassement pour la pose d’une

armoire fibre optique.

Arrété municipal n°2025-23 du 27 mars 2025
Réglementant la circulation et le stationnement
intersection rues d’Avel Vor et du Stade
Le stationnement sera interdit et Ia circulation
réglementée par alternat entre le n°4 rue d’Avel Vor et le
n°1 rue du Stade a compter du lundi 7 avril 2025 (durée
estimée des travaux a 3 jours sur une période de 40 jours)
en raison de travaux de terrassement pour la pose d’une

armoire fibre optique.

Arrété municipal n°2025-24 du 27 mars 2025
Réglementant la circulation et le stationnement
rue du Bourg
Le stationnement sera interdit et la circulation
réglementée par alternat entre les n°54 et 56 rue du
Bourg a compter du lundi 7 avril 2025 (durée estimée des
travaux a 2 jours sur une période de 40 jours) en raison
de travaux de terrassement pour la pose d’une armoire

fibre optique.

Arrété municipal n°2025-25 du 2 avril 2025
Réglementant la circulation et le stationnement
52 rue de Trevoc’h

La circulation et le stationnement seront interdits au
niveau du 52, rue de Trevoc’h a compter du lundi 7 avril
2025 (durée estimée des travaux a 2 jours sur une
période de 30 jours) en raison de travaux Télécom.
Une déviation sera mise en place par la rue du Bous.

Arrété municipal n°2025-19 du 17 mars 2025
Relatif a la circulation et au stationnement autour de
I’espace Roz Avel dimanche 13 avril 2025 dans le
cadre de la marche caritative en soutien a
I’association Charcot 29

Dimanche 13 avril 2025 de 7h a 16h :

e le sens de circulation sera modifié et la double
circulation sera autorisée entre le carrefour des rues de
Roz Avel et de Ti Mean et I'école de I'Aber Benoit,

e le sens de circulation sera modifié¢ et la double
circulation sera autorisée entre les parkings de la
médiathéque et le carrefour des rues de Roz Avel et du
Libenter,

e la circulation sera interdite entre la médiathéque et
I'entrée principale de I'espace Roz Avel.

ETAT CIVIL : MARS 2025
Naissances :
Lucien DAVY-CHEDAUTE
Aline DAVY-CHEDAUTE
Lola OMNES

MAIRIE : OFFRE D’EMPLOIS SAISONNIERS

S |NT Pour renforcer les services techniques de la
p BU commune durant I'été, nous recherchons des

saisonniers chargés de I'entretien des espaces
\ verts (tonte, entretien des parterres, nettoyage des

points « Eco Propreté », tournée de propreté...) et

de différents batiments communaux. Permis B
demandé.
Dossiers de candidature (CV + lettre de motivation) a
adresser a M. le Maire, Mairie, 49 rue du Bourg, 29830
SAINT-PABU pour le mercredi 30 avril 2025 a 17h.

ACTION CONTRE LA FAIM LANCE UNE OPERATION
DE PORTE-A-PORTE A SAINT-PABU
Les équipes missionnées se rendront au domicile des
habitants de la commune du 7 avril au 3 mai prochains.
Elles portent une tenue aux couleurs d'Action contre la
Faim. Elles sont identifiables grace a un badge de
l'organisation.
Elles présentent les différentes activités d'Action contre la
faim. Elles proposent de devenir donateur.trice
uniquement via des prélévements mensuels. Il ne vous
sera jamais demandé de don en espéces ou par chéque.
RETROUVEZ-NOUS SUR :
https://www.actioncontrelafaim.org/

P
\\ D=s INFORMATION COMMUNAUTAIRE
Réseau de sentinelles des pollens. Envie d’agir
concrétement ? Vous pouvez toujours contribuer a la
démarche en devenant sentinelle des pollens !

Ce réseau de volontaires observe les floraisons et aide a
la surveillance des pollens sur notre territoire. Une
formation rapide et accessible a tous est proposée les
24 avril et 5 mai.

Inscription et infos https://www.paysdesabers.bzh/
services-et-demarches/mesure-des-pollens-et-risques-

allergiques
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‘ Aie, lail triquéetre !

décoratif mais trés invasif

Le saviez-vous ?
~Invasif en Bretagne, [ail triquétre (souvent
appelé triquette) prolifere en tapis trés dense.

~ En baie des Trépassés, il devient un risque
pour la dune : I'oyat qui la retient ne trouve plus
la place pour ses racines.
J’agis

~ Pour limiter sa prolifération,
£ 3 “a jarrache les plants avec les
bulbllles Attentlon I Je ne les jette surtout pas
au compost, ni aux déchets verts ! Je les
place dans un sac poubelle noir que je dépose ¢
en déchéterie dans un bac spécifique. b
~ Pour éviter la dissémination des graines et =
épuiser les plants, je les tonds regulierement ©
avant la floraison.
Commune de Saint-Pabu

santé - transition -3
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BREST

CENTRE HOSPITALIER

Ensemble contre la SLA UNIVERSITAIRE

(Sur place)
Vente de pains cuits
au feu de bois
par Beva e Lambaol

Circuits de

8 et 15 Km D

MARCHE CARITATIVE A SAINT-PABU
Les Marcheurs et Pétanqueurs de I'’Aber de Saint-Pabu
organisent une marche caritative le dimanche 13 avril au
profit de la recherche sur la maladie de Charcot, en colla-
boration avec I'association Charcot29.
Cette marche est parrainée par le docteur Gesnestet, neu-
rologue a la Cavale Blanche, qui suit les malades atteints
par la maladie de Charcot.
Cette marche caritative de 8 et 15 km empruntera les
chemins des communes de Saint-Pabu et de Lampaul-
Ploudalmézeau. Nous espérons une participation impor-
tante de marcheurs.
Inscriptions 5€ au profit de I'association Charcot29,
gratuit pour les - 12 ans.
Départ libre en continu entre 8h30 et 10h.
Contact : 06 14 71 56 02
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de Ploudalmézeau

OUVERTURE DES PORTES A 16H30 - DEBUT DES JEUX A 19H30

+ de 3500€ de lots
(bons d’achats de 300€ a 50€)
électroménagers, corbeilles garnies,
petit train et de nombreux autres lots

BUVETTE ET PETITE
RESTAURATION SUR PLACE es

ORGANISE PAR L'APE - ECOLE DE L'ABER BENOIT A SAINT-PABU

PREPARE PAR LUC, ANIME PAR CHRISTIANE
Pour I'OGEC de I'Ecole Saint-Martin/ Saint-Pabu

SAINT-MARTIN

PLOUDALMEZEAU

HALLE MULTIFONCTIONS

Ouverture des portes des 16h
Début duloto a19h30

RESTAURATION

-m —

Possibilité de payer
par carte bancaire

+ deus00€ de Lols

Nombreux Lots : 2000€ de cartes cadeaux, ordinateur portable 15" LENOVO,

aspirateur balai SAMSUNG, tablette tactile ACER, platine Vinyle, aspirateur

sac BOSCH, la série "Chéri(e) fais ta valise", les boules et coffres surprises, 22
séries de 3 lots + lots de consolation

3€LE CARTON / 8€ LES 3 CARTONS / 15€ LES 7 CARTONS /
TARIFS PERSO: 3€ LE PERSO / 6+1 PERSO POUR 18€
TARIFS BINGO : 1€ LE BINGO / 5+1 BINGO POUR 5 €

Possibilité de réserver sa place sur le Facebook "Loto du Finistére
boules & coffres surprises” avec LUC

PORTES OUVERTES A L’ECOLE SAINT MARTIN
VENDREDI 4 ET SAMEDI 5 AVRIL 2025

Portes ouvertes de I'école Saint-Martin le vendredi 4 avril
a partir de 15h30 pour une visite des locaux et une pré-
sentation des activités et des projets pédagogiques, spor-
tifs, culturels et extra scolaires.
Le directeur accueillera a I'Ecole le samedi 5 avril a par-
tir de 10h les familles qui n'auront pas pu se libérer le
vendredi. Possibilité de prendre RDV au 06.83.41.87.03
ou par mail (eco29.st-martin.st-pabu@enseignement-
catholigue.bzh) pour un RDV en semaine.
Venez nombreux pousser les portes et découvrir les avan-
tages d’une petite école dynamique, accueillante et qui
propose a vos enfants une pédagogie innovante sachant
s’adapter aux besoins de chaque enfant.

Les rendez-vous sportifs

AVEL VOR FOOTBALL
Samedi 5 avril :
e U6 U7 : entrainement a 10h30
e U8 : dernier plateau de 'année a Saint-Pabu a
10h
e U9 : dernier plateau a Milizac a 10h
Dimanche 6 avril :
¢ Loisirs recoivent Plouarzel a 10h
e Seniors 2 regoivent La Cavale 3 a 13h30
e Seniors 1 regoivent Bohars 2 a 15h30

i

ASSOCIATION TENNIS
SAINT-PABU/PLOUGUIN
Breizh-Boulic : le concours de pé-

\\ tanque « Breizh Boulic » dont les bé-
néfices sont reversés a un projet soli-
] A

{

8
s daire est fixé au samedi 26 avril a Saint-Pabu
i’ﬁ',ﬁ, ic* sur le parking de la salle omnisports.

Venez nombreux !


mailto:eco29.st-martin.st-pabu@enseignement-catholique.bzh
mailto:eco29.st-martin.st-pabu@enseignement-catholique.bzh

A noter !

ACTION DE PREVENTION MARITIME A PORSPODER
Les caisses locales Groupama de Landunvez et celles du
secteur de Saint-Renan, en collaboration avec la SNSM et
le CROSS Etel, organisent une matinée d'information dé-
diée a la prévention maritime samedi 5 avril, de 9h a
12h, a la salle omnisports de Porspoder.

Cette initiative vise a sensibiliser le public aux risques ma-
ritimes et a promouvoir les bonnes pratiques de sécurité
en mer. Les participants auront I'occasion de rencontrer
des experts de la SNSM et du CROSS Etel, qui partage-
ront leurs connaissances et conseils pour naviguer en
toute sécurité.

Nous vous invitons a rejoindre cette matinée d'information
pour en apprendre davantage sur les mesures de préven-
tion et les actions a entreprendre en cas d'urgence en
mer. Une tombola aura lieu avec des équipements de sé-
curité a gagner !

CERCLE DE MAMANS de ’ADMR du Pays d’Iroise,
a Landunvez au mois de mai

Dans le cadre de ses actions de soutien a la parentalité,
I’ADMR du Pays d’lroise propose des Cercles de mamans
—bébés. Grace au soutien de la MSA « Coup de pouce
prévention », cet accompagnement est gratuit, pour les
femmes ayant un enfant en bas age (jusqu’a 12 mois) et
qui ont besoin de conseils, de soutien, et d’échanger avec
d’autres mamans.
Animé par Julie Le Ridou, auxiliaire de puériculture, ce
cercle a pour objectif de prévenir le risque d’épuisement
des jeunes mamans, en apportant un soutien social no-
tamment pour les mamans isolées.
2 séances individuelles a domicile (autour de massages
bébé) et 5 séances collectives pour un groupe de 6 ma-
mans et leurs bébés sont proposées. Une aide a domicile
peut véhiculer les mamans ou garder les autres enfants
de la fratrie pour que la maman puisse participer au
groupe en toute sérénité.
Les inscriptions sont lancées pour le prochain cercle a
I'accueil de loisirs de Landunvez les mardis 6, 13, 20, 27
mai et 24 juin de 9h30 a 11h30.
Renseignements et inscriptions au 06.76.99.63.27 ou par
mail : Iprigent@admr29pi.org

ECOLE SAINT-MARTIN
ECCLE - Vous étes intéressés par une location pour
SAINT-MARTIN VOs événements ? L’école Saint-Martin vous
propose une salle pouvant accueillir 60
personnes. Pour toutes informations complémentaires/
réservations, vous pouvez contacter Delphine au
06.41.55.47.58.

SS VOTRE SERVICE
- ‘ SOCIAL MARITIME

Jean-Baptiste DHERBECOURT, assistant social auprés
des marins du commerce et de la péche, assure une
permanence a la mairie annexe de Portsall 5 rue du
Stréjou a Ploudalmézeau.

Pour prendre rendez-vous, merci de contacter le bureau
de Brest au 02.98.43.44.93 - brest@ssm-mer.fr

Correspondants de presse

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN
06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com
Le Télégramme : Véronique FOLL
07.61.38.75.97 verofoll0301@gmail.com

Pharmacie de garde
Informations actualisées en appelant le 3237.

ENSEMBLES PAROISSIAUX
Noroit Loc Majan Saint-Renan
Horaires des messes :
Samedi 5 avrii a 18h
Ploudalmézeau et a Trézien.
Dimanche 6 avril a 9h30, messes a Ploudalmézeau et
Lampaul-Plouarzel et a 11h, messes a Saint-Renan, Lan-
dunvez, Plougonvelin.

messes a Lampaul-

DOUAR HA MOR Saint-Pabu

Doua% Sortie club du 5 juin 2025

Au programme : de 7h45 a 18h (déplacement en car)

« Visite guidée de LA CITE DES TELECOMS a Pleumeur
-Bodou

e Déjeuner AU RELAIS DE MESCODEN a Ploudaniel

e Découverte de LA CHOCOLATERIE a Saint-Thonan

Adhérent : 40€ - Non Adhérent : 53€

Inscription dés a présent et au plus tard le 15 mai 2025

avec le reglement a I'ordre de Douar Ha Mor auprés de

Joselyne SALIOU 06.10.98.24.50 ou

j-mamiline29@orange.fr ou auprés de Maryse DURAND

au 06.60.02.86.42 ou flabelline@orange.fr

Attention places limitées a 55 personnes

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE
LOCALISATION DES DEFIBRILLATEURS
5 défibrillateurs sont installés aux endroits suivants :

Q’-I-

o complexe sportif rue du Stade,

o Espace Roz Avel,

e poble nautique du Stellac’h,

e Ganaoc,

e longeére du presbytére au Bourg.
Le camping de I'Aber Benoit a également un défibrillateur.

SITE EQUIPE D'UN
DEFIBRILLATEUR

Les petites annonces

AU CCEUR DES EPICES vous invite a découvrir une
large sélection d’épices, de chocolats et d’'idées cadeaux.
Pensez a vos chocolats de Paques ! A noter, la boutique
sera fermée du vendredi 4 a 12h jusqu’au lundi 7 avril
inclus. Pour toute information, contactez-nous au
06.73.14.88.71. A tres bientot !

INFO DU COYOTE. Au menu de ce week end : pizza
reine 8€ a emporter toute la semaine seulement ! Samedi
5 avril soirée anniversaire du coyote DJ 80' dés 19h. Info
au 02.29.02.70.84.

PROXI. Jeudi 3 avril, arrivage de viande de veau du Gaec
Raguénés (Ploudalmézeau). Retrouvez nos produits lo-
caux : saumon fumé, brisures et rillettes de saumon
d'lroise Péche / bourriches d'huitres de I'Aber Benoit /
crépes Ty Gwiniz / viande de poulet et de lapin riche en
oméga 3 de la ferme des 3L de Ploudalmézeau / ceufs
frais riches en oméga 3 de la ferme des 3L tous les ven-
dredis de 11h a 12h. Arrivage de viande de porc d'Enez
Rouz (Trouzilit) tous les vendredis. Service de livraison
gratuit sur Saint-Pabu. Nos horaires du lundi au samedi
de 8h-12h30 et 16h-19h30 et le dimanche de 8h a 13h.
Tél : 09.67.39.95.22
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