COMMUNE DE

A'NT Le Kannadlg

Bulletin d’Information Municipal -

3 janvier - 3 a viz Genver 2025

Le Maire de Saint-Pabu,
David Briant,
les conseillers municipaux, les membres du
CCAS et le personnel communal
vous souhaitent leurs meilleurs veeux
pour 'année 2025

Aotrou maer Sant-Pabu,
David Briant,
ar guzulerien-kér, izili ar CCAS, hag implijidi ar
gumun a souet deoc’h-holl o gwella hetou evit
ar bloavezh 2025

et vous invitent a la cérémonie des vosux e 4t s
qui aura lieu Pedet oc’h d’al lid
le dimanche 19 janvier a 11h
a I’Espace Roz Avel

avezoda 11 eur eu dar
Sul 19 a viz Genver
er greizenn Roz Avel

A vos agendas

LASER:

SALLE OMNISPORTS

PRESERVER LE PATRIMOINE.
LE PLUS BEAU CADEAU
QU’ON PUISSE FAIRE
AUX GENERATIONS FUTURES.

FAITES UN DON SUR FONDATION-PATRIMOINE.ORG

a) - FONDATION DONNONS UN AVENIR
PATRIMOINE i A NOTRE HISTOIRE

3 JANVIER 2025
17H>20H

RESTAURATION DEL’ EGLISE
LA SOUSCRIPTION POPULAIRE
DE LA FONDATION DU PATRIMOINE

Derniers jours pour faire un don et bénéficier
d’une défiscalisation de 75%*. Merci aux 480 do-
nateurs qui ont rendu possible la restauration de
notre patrimoine commun. Ouverte en juin 2018, la
souscription s’est arrétée définitivement le 31 dé-
une sono, 24 lasers, A cembre & minuit. Vous pouvez encore faire un don
équipe on °."""" L par chéque daté de décembre 2024 & l'ordre de
« Fondation du patrimoine église Saint-Tugdual » (a
expédier a Fondation du patrimoine, Délégation Bre-
tagne, 55 rue Charles Nungesser, zone de Prat Pip
Nord, 29802 Brest Cedex 9) date limite de réception
des chéques le 10 janvier 2025. Merci.
e s a7 P *Tout don jusqu’a 1000€ donne droit a une réduction
d’'impét de 75%.

Mairie 2= 02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10 La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr

Nous vous informons

S|AT COMMUNIQUE DE LA MAIRIE B Les rendez-vous |
DYSFONCTIONNEMENTS ‘ .

TELEPHONIQUES 1% et 3°™ mercredi e gqupe
Si vous rencontrez depuis plusieurs semaines des du mois - dés 18h ot transition ScPIORINOR
dysfonctionnements téléphoniques (grésillements - - . .
persistants sur la ligne, liaison mauvaise) et que Mercredi 22 janvier 18h-19h30
vous n‘avez pas été dépannés, merci de vous Salle sous la mairie
signaler en mairie avant le vendredi 3 janvier 2025. Le Phare Fouille

Zone de gratuite : donnez vos objets

inutilisés propres et en bon état puis

Arrété municipal n°2024-113du 19 décembre 2024 prenez ceux qui vous intéressent !
Réglementant la circulation rue de Morgant *

La circulation sera réglementée par alternat et le
stationnement sera interdit a I'endroit du chantier rue
de Morgant a compter du lundi 6 janvier 2025 (durée
estimée des travaux a 15 jours) en raison de travaux
de remplacement de poteaux télécom cassés

Les prochains RDV
5 février : microbiote o
19 février : électricité verte

(@)
Q9
o

sante-ecotransition@saint-pabu.bzh

Commune de Saint-Pabu sante - transition 9
INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES <\ BAZS
Opération broyage de sapins de Noél Y- AstRs

iz, Rendez-vous jusqu’au 11 janvier 2025 dans toutes les déchéteries du territoire de 9h a 12h et de
14h a 18h.

Infos pratiques : un espace sera prévu pour déposer les sapins sur chaque site a partir de la
veille des opérations. N’oubliez pas d’enlever toutes les guirlandes et les décorations et
d’apporter votre seau pour récupérer le broyat ! Nous vous rappelons également qu’il est
interdit de braler les sapins. Infos : www.paysdesabers.bzh

DEPOSEZ VOS SAPINS EN DECHETERIE ET
RECUPEREZ DU BROYAT POUR VOTRE JARDIN !

Réunion d’information «se préparer a la retraite», la nouvelle réforme
jeudi 9 janvier 2025 a 18h a I'espace France Services de Plabennec (Espace Louis Coz). En partenariat avec
la CARSAT, cette réunion est réservée aux personnes de + 55 ans. + d’infos : 02.30.06.00.36.

Réunions publiques «Le Scot, c’est notre affaire ! »
Dans le cadre des travaux sur la révision du Schéma de Cohérence Territoriale (SCoT) du
Pays de Brest, le Pbéle métropolitain invite la population a échanger autour des propositions
de régles d’'aménagement établies dans le document d’orientation et d’objectifs (DOO) pour
les 20 prochaines années, lors des réunions publiques :
Tr ol » o le 7 janvier 2025 a la salle Marcel Bouguen a Plabennec de 18h30 a 20h30
) % o etle 8 janvier 2025 a la salle des fétes de Chateaulin, de 18h30 a 20h30

8

Consultations gratuites pour mieux gérer ses consommations en 2025
Dans le cadre du projet «<ECHU», mené par le Pays de Brest et la Communauté de
Communes du Pays des Abers, des consultations gratuites avec des médecins addictologues
seront proposées a partir de janvier 2025. Ces consultations se tiendront :

pRNeS . Le matin a Lannilis, Espace Augustin Morvan
LECITNIETAE o L’aprés-midi a Plabennec, France Services — Espace Louis Coz.

Lo lab e Elles auront lieu tous les 4¢ mardis du mois (28 janvier/25 février/25 mars/22 avril/27 mai/24
juin).
Ce dispositif permet de faire le point sur sa consommation de tabac, dans un cadre bienveillant et sans
jugement. Les patients bénéficieront d’'un accompagnement personnalisé, avec des astuces et traitements pour
ceux qui souhaitent réduire ou arréter leur consommation.
Pour prendre rendez-vous, appelez le 02.30.06.00.36.
Cette initiative, en partenariat avec le CHU de Brest, vise a répondre a un besoin de proximité dans I’'accés aux
soins. Profitez de cette opportunité pour prendre soin de votre santé !



http://www.paysdesabers.bzh

UNC Saint-Pabu/Lampaul-Ploudalmézeau
L'assemblée générale aura lieu le samedi 8
février 2025 a 11h a la salle Roz Avel a Saint-
Pabu.

Cette annonce tient lieu de convocation pour les
adhérents ; tous ceux et toutes celles qui veulent
rejoindre nos rangs sont les bienvenu(e)s.

Nous vous adressons tous nos meilleurs vceux pour
2025.

Nous soutenons et pensons a nos forces armées et
de sécurité qui ont pour mission de nous protéger en
métropole, outre-mer et en opérations.

ALCOOL ASSISTANCE
PLOUVIEN/PLOUDALMEZEAU
Prochaine réunion mensuelle
Le vendredi 10 janwer a 20h30
Halle Multifonctions a PLOUDALMEZEAU
Théme : " Bien commencer I'année '

Réunion ouverte a tous

ECOLE SAINT-MARTIN
ECCLE - Vous étes intéressés par une location
SAINT-MARTIN pour vos événements ? L’école Saint-
Martin vous propose une salle pouvant
accueillir 60 personnes. Pour toutes informations
complémentaires / réservations, vous pouvez
contacter Delphine au 06.41.55.47.58.

Dépot pour les vieux journaux. La benne de dépbt
(couleur jaune) se trouve a droite aprés le portail
(sous l'auvent). Grace a vos dons, les bénéfices
serviront a financer les projets de I'école. Alors ne
jetez plus vos vieux journaux.

ASSOCIATION DES PENSIONNES DE LA
MARINE MARCHANDE COMMERCE ET PECHE
Secteur Saint Pabu Ploudalmézeau
La réunion d'information annuelle aura lieu le
mercredi 8 janvier 2025 a 14h30, a la salle de
kerescat « LE BELVEDERE » a Portsall, (prés de

I'église ).

Cette réunion est ouverte a tous les pensionnés
(adhérents a I'association ou non).

Le Président national et départemental des
pensionnés de la marine marchande sera présent
ainsi que le représentant du service social maritime
du secteur de Portsall.

Cette année, Monsieur Le Gac Didier, Député de la
circonscription de Brest Rural, sera présent
Téléphone : 06.83.23.52.49 Yvon Talarmin

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE
LOCALISATION DES DEFIBRILLATEURS
5 défibrillateurs sont installés aux endroits suivants :

Q’.I.

« complexe sportif rue du Stade,
o Espace Roz Avel,
« pble nautique du Stellac’h,

SITE EQUIPE D'UN
DEFIBRILLATEUR

Ganaoc,

longére du presbytére au Bourg.
Le camping de I'Aber Benoit a également un défibril-
lateur.

TOUTE L’ECOLE
DE L’ABER BENOIT
AU PARC DE BRANFERE !

Afin de permettre a 'ensemble des

éleves de partir en classe de -
découverte, I'école publique de | R FKL
'Aber Benoit de Saint-Pabu lance, L "\ FENC
du 11 décembre au 11 janvier, une

cagnotte participative hébergée sur un site de
I'Education Nationale.

Si vous souhaitez les aider, voici le
lien : https://trousseaprojets.fr/
projet/13307 ou le QR code.

De la petite section au CM2, chacun
a son niveau, les éléves vont étre
sensibilisés au développement
durable et a l'impact de 'lhomme sur
les milieux de vie.

C’est aussi et surtout 'occasion de donner du sens
au « mieux vivre ensemble ». Pour cela, nous
comptons sur vous ! Merci.

Les dons sont déductibles des imp6éts, a 60 % pour
les entreprises et 66 % pour les particuliers !

Un grand merci pour eux !

Aber-Benoit
saintP abu T

OFFICE DU TOURISME
TOURISME DU PAYS DES ABERS
« Les mots perdus du pirate éphémére », rallye
découverte a vélo ou a vélo électrique : embar-
quez pour une aventure interactive a travers Plou-
guerneau, mélant énigmes et découverte du patri-
moine local. Guidé par l'application Explorama, vous
partirez a vélo pour un parcours de 18 km a la re-
cherche des mystérieux mots perdus du pirate
Coetlestremeur. Entre défis ludiques et exploration
des trésors naturels et historiques de la région, ce
jeu en autonomie est idéal pour les amateurs de
mystéres. Dates : 3 et 4 janvier 2025.
Réservation obligatoire a I'office de tourisme ou sur
notre site internet www.abers-tourisme.com.

L'office de tourisme dispose également, dans
ses bureaux, des Dbilletteries de [I’Armorica,

d’Océanopolis et de Penn ar Bed pour les iles de
Sein, Ouessant et Moléne.

B\[NT[H lﬁANS |

MENT

C'EST DBIJGA TOIRE

RECENSEMENT CITOYEN : tous les francais, filles
et ogarcons 4&gés de 16 ans, doivent
obligatoirement se faire recenser, a la mairie de
leur domicile, dans les 3 mois suivant la date
anniversaire de leurs 16 ans. Se munir d’'une piéce
d’identité et du livret de famille des parents.

Une attestation de recensement (a conserver
précieusement) leur sera délivrée et permettra
l'inscription a certains examens et concours (BAC,
permis de conduire...).


https://trousseaprojets.fr/projet/13307
https://trousseaprojets.fr/projet/13307
http://www.abers-tourisme.com/
https://www.118000.fr/e_C0062872454

A noter !

RESTAURANT MUNICIPAL

Betteraves vinaigrette Bio
Lasagnes bolognaise
Compote de pommes

Lundi 6

Emincé bicolore Bio
Boulettes végétales sauce tomate
Haricots verts Bio
Liégeois chocolat

Mardi 7

Salade marco polo
Marengo de volaille
Duo de carottes jaunes et oranges
Cocktail de fruits

Mercredi 8

Mache et dés de fromage
Couscous, semoule Bio
Fruit Bio

Velouté de patates douces
Dos de colin au beurre blanc
Pommes roty
Galette des rois frangipane

@M_’\ VOTRE SERVICE
- = SOCIAL MARITIME
Jean-Baptiste DHERBECOURT, assistant social
auprés des marins du commerce et de la péche,
assure une permanence a la mairie annexe de
Portsall 5 rue du Stréjou a Ploudalmézeau le mardi
21 janvier 2025.

Pour prendre rendez-vous, merci de contacter le

bureau de Brest au 02.98.43.44.93 - brest@ssm-
mer.fr

Jeudi 9

Vendredi 10

MAISON FAMILIALE DE SAINT-RENAN
La Maison Familiale de Saint-Renan, 4 route du
Mengleuz, organise des portes ouvertes les
vendredi 24 (17h-20h) et samedi 25 janvier 2025
(9h-17h) pour présenter au public les formations
scolaires et en apprentissage : 4° — 3° — CAPA
SAPVER (services aux personnes et vente en
espace rural) - BAC PRO SAPAT (services aux
personnes et animation dans les territoires).
Scolarité en alternance : 50 % en entreprise - 50 % a
la MFR.
Découvrez nos actualités sur INSTAGRAM - site :
www.mfr-strenan.com.
Portes ouvertes suivantes : vendredi 7 (17h-20h)
et samedi 8 mars 2025 (9h-17h) puis vendredi 27
juin 2025 (17h-20h).

Correspondants de presse

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN
06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com
Le Télégramme : Véronique FOLL
07.61.38.75.97 verofoll0301@agmail.com

Pharmacie de garde
Informations actualisées en appelant le 3237.

ENSEMBLES PAROISSIAUX

Noroit Loc Majan Saint-Renan
Horaires des messes :
Samedi 4 janvier a 18h
Ploudalmézeau et a Milizac.
Dimanche 5 janvier a 9h30 : messes a Ploudalmé-
zeau et a Lampaul-Plouarzel. A 11h messes
a Saint-Renan, Porspoder et Plougonvelin.

: messes a Lampaul-

CIRCUIT DES CRECHES
DE NOROIT LOC MAJAN
De 10h a 17h jusqu'au 19 janvier
« Eglise de Portsall
« Eglise de Ploudalmézeau
EHPAD Alexis Julien de Ploudalmézeau (Créche
de Saint-Pabu)
Chapelle de Kerlanou
Eglise de Lampaul-Ploudalmézeau
Eglise de Plouguin
Eglise de Tréouergat.
nformations, Jean-Pierre 06.68.98.62.81.

Les petites annonces

LE GARAGE David BERVAS est fermé pour con-
ges jusqu’au dimanche 5 janvier.

ABER BENOIT COIFFURE. Le salon est fermé du 6
au 11 janvier. Réouverture le 13 janvier.

PROXI. Toute I'équipe vous remercie de votre con-
fiance et de votre fidélité durant I'année écoulée.
Nous continuerons a vous servir et a partager de
nouveaux bons moments avec vous. Meilleurs voeux
pour cette nouvelle année ! Retrouvez nos pro-
duits locaux : blches glacées de Kergonc / bour-
riches d'huitres de I'Aber Benoit / saumon d'lroise
Péche Porspoder (plaques, brisures, rillettes) /
viande de poulet et de lapin riche en oméga 3 de la
ferme des 3L de Ploudalmézeau / d'ceufs frais
riches en oméga 3 de la ferme des 3L tous les ven-
dredis de 11h a 12h. Service de livraison gratuit
sur Saint-Pabu. Nos horaires du lundi au samedi
8h-12h30 et 16h-19h30 et le dimanche de 8h a 13h.
Tél: 09.67.39.95.22

BRAD’BOUTIQUE de Plouguin : réouverture de la
Brad'Boutique de Plouguin le mercredi 8 janvier de
15h a 18h. Pour 2025, nous serons ouvert tous les
mercredis de 15h a 18h et samedis de 9h a 12h

Assistante maternelle dispose d'une place pour
septembre. Tél : 07.86.72.65.70.

Objets trouvés :

« Clé le 2 janvier a Korn ar Gazel. S’adresser a la
mairie.

« Aprés la féte de Noél a 'Espace Roz Avel un man-
teau noir. S’adresser a la mairie.

« Télécommande de portail a Erleac’h. S’adresser a
la mairie.


mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:verofoll0301@gmail.com
http://www.mfr-strenan.com
mailto:brest@ssm-mer.fr
mailto:brest@ssm-mer.fr

