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10h - 13h | SAINT-PABU
COMPLEXE SPORTIF ET SALLE GUENIOC

Informations en mairie : 02 98 89 82 76

pavs Nouveau ! Jusqu’au 19 septembre
'\\_RBSRS 2024, recyclez vos articles de sport
~~~~~~~~~~~~ et de loisirs au Pays des Abers

Le Pays des Abers propose une collecte ponctuelle
de vos articles de sports et de loisirs usagés
avec [I'éco-organisme Ecologic jusqu’au 19
septembre 2024 sur les déchéteries de Plouguin et
Plouguerneau.

Plus d’information sur www.paysdesabers.bzh

Mairie % 02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10
49 rue du Bourg 29830 Saint-Pabu
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh

MEDIATHEQUE MUNICIPALE
La médiathéque reprend ses horaires
habituels le lundi 2 septembre 2024 :
o Lundi, jeudi :16h30/18h
o Mercredi ,samedi :10h30/12h
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MEDIATHEQUE MUNICIPALE

§-a1‘o Eveil musical le 12 septembre a 10h

1>, MUSICJg Rendez-vous a la médiathéque.

Entrée gratuite

4 LIGNES DE COVOITURAGE

A DESTINATION DE BREST

Infos & atelier pratique : jeudi 12 sept
19h - salle du conseil de la mairie

Brest centre

i fh

Qu’est-ce qu’une ligne
PAYS de covoiturage ?

\\» AB-RS

Comment utiliser I'appli ?
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DOUAR HA MOR
Jeux de Société - Scrabble
Les aprés-midi « différents jeux de so-
ciété » ont repris le lundi ainsi que les
aprés-midi « scrabble » le mercredi.
Venez nous rejoindre a I'espace Roz Avel a 13h45.

Doﬂa%ﬂar

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants :
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi :
8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.


http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
http://www.paysdesabers.bzh

Nous vous informons

RENTREE SCOLAIRE 2024/2025
CARTE DE POINTAGE DU SERVICE
PERISCOLAIRE
Les parents qui n‘ont pas encore en leur possession
la carte de pointage (carte avec QR code) du service
périscolaire pour leur enfant nouvellement inscrit
sont invités a venir la retirer a la mairie.

Arrété municipal n°2024-83 du 28 aolt 2024
ARRETE DE VOIRIE : circulation rue de
Kerguinou samedi 7 et dimanche 8 septembre
2024 lors de la féte des voisins

La circulation de tous véhicules sera interdite du
samedi 7 septembre a 10h au dimanche 8
septembre 2024 a 12h rue de Kerguinou, entre les
intersections avec la rue Tanguy Jacob en raison de
l'organisation d’'une féte des voisins de la rue de
Kerguinou la journée et la soirée du samedi 7
septembre 2024.

BIENTIT 16.ANS !
PENSEZ AU RECENSEMENT
C'EST OBLIGATOIRE

RECENSEMENT CITOYEN : tous les francais, filles
et garcons agés de 16 ans, doivent
obligatoirement se faire recenser, a la mairie de
leur domicile, dans les 3 mois suivant la date
anniversaire de leurs 16 ans. Se munir d’une piéce
d’identité et du livret de famille des parents.

Une attestation de recensement (a conserver
précieusement) leur sera délivrée et permettra
linscription a certains examens et concours (BAC,
permis de conduire...).

Venez relever le défi!

Des
pour comprendre
Un pour agir en équipe

avec vos voisins, colléegues, amis....
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Inscrivez-vous
dés maintenant sur

www.energence.bzh

DISPOSITIF DES COUPONS SPORT
SIINT Les familles sont invitées a venir en mairie
PABU retirer les coupons sport de 10€ (2 coupons
maximum par bénéficiaire) pour les jeunes de
la commune nés apreés le 1°" janvier 2006.
Sur présentation de ce coupon sport, les
associations sportives ayant leur activité a Saint-
Pabu (badminton, football, handball, tennis) feront
une remise de 10€ pour le paiement d’une licence.

Automne zéro carbone
Inscriptions

En partenariat avec Ener'gence,
l'agence Energie Climat du Pays de Brest, la
Communauté de communes du Pays des Abers est
fiere de lancer l'initiative "Automne Zéro Carbone".

Du 20 septembre au 13 décembre, cette saison
sera marquée par prés de quinze rendez-vous
multithématiques (ateliers, visites, jeux...) destinés
au grand public pour comprendre les enjeux de la
transition énergétique.

Parallelement, un Défi zéro carbone en équipe
permettra aux participants d’agir concrétement pour
le climat avec leurs voisins, collégues ou amis.

Une soirée de présentation aura lieu le vendredi
20 septembre a 19h a l'espace Louis Coz a
Plabennec. Ce moment convivial sera I'occasion de
comprendre le fonctionnement du défi et de
rencontrer les autres participants autour d’'un verre et
de diverses animations.

Inscriptions et informations L’Automne Zéro
Carbone - Ener'gence (energence.bzh)
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https://www.energence.bzh/L-Automne-Zero-Carbone.html
https://www.energence.bzh/L-Automne-Zero-Carbone.html

URBANISME : POSE DE CLOTURE
CE QU’IL FAUT SAVOIR

Pour poser une cléture, vous devez respecter les
régles d'urbanisme inscrites dans le PLUi et les
régles d’'implantation par rapport aux limites de ter-
rain voisin et au domaine public. L’édification d’'une
cléture est soumise a une déclaration préalable a
déposer en mairie.
1- Les clétures sur voie : la hauteur des cl6tures
sur les voies ouvertes a la circulation automobile et
sur les emprises publiques (portail y compris) ne
pourra excéder 1,60m (hors mur de souténement).
Les murs et murets devront étre enduits sur les trois
faces. L'impact visuel d’une cléture sur voie depuis
I'espace public impose donc d’en limiter la hauteur et
de ne pas laisser les murets ou murs non enduits.
2- Les clétures sur limite de propriété : la hauteur
des clotures sur limites séparatives ne pourra excé-
der 1,80m.
Renseignements complémentaires :
nisme de la mairie.

service urba-

... UNE PRIME DE 100€ POUR L'ACHAT D'UN
SIINT  VELO OU TRICYCLE A ASSISTANCE
PABU ELECTRIQUE

La commune souhaite soutenir les initiatives
visant a réduire I'usage de la voiture.

Elle prolonge donc en 2024 l'aide financiere de 100€
a tout habitant de Saint-Pabu (offre limitée a 10
personnes) pour l'achat d'un vélo,
tricycle, vélo cargo neuf a
assistance électrique.

Cette prime a l'achat est attribuée
sous conditions de ressources,
comme le bonus alloué par ['état.
Ces deux aides peuvent se
cumuler pour un montant total de
400¢€.

ALCOOL-ASSISTANCE
PLOUVIEN-PLOUDALMEZEAU
Prochaine réunion mensuelle, ouverte a tous, le
vendredi 13 septembre a 20h30, halle

multifonctions a Ploudalmézeau.
Théme : « repartir sur de bonnes bases ».
Renseignements 06.83.26.51.91.

FAMILLES RURALES PLOUGUIN

Cours informatique Plouguin : permanence pour
les inscriptions au cours informatique le samedi 14
septembre, de 9h30 a 12h, salle Saint-Pierre I,
rue de Grisolles a Plouguin.

Reprise des cours début octobre. Inscriptions pos-
sibles par mail tyfee44@gmail.com ou
06.67.21.24.27.

L'atelier de tricot fera sa rentrée le mardi 3 sep-
tembre de 9h a 11h30, salle Saint-Pierre I, rue de
Grisolles a Plouguin. Apprendre a tricoter et s'amé-
liorer auprés d'animatrices. Ré-inscriptions, nou-
velles inscriptions, et renseignements sur place.
Contact : Cathy Fernandez. 06.67.21.24.27,
tyfee44@gmail.com.

.. PAzs Réunion d’information L’emploi CE-
\\ RBSRS SU a domicile : ce qu’il faut savoir!
""""""""" La Maison de I'emploi et I'Espace
France Services du Pays des Abers s’associent
avec France Emploi Domicile pour vous proposer
une réunion d’information et d’échanges sur le fonc-
tionnement de I'emploi a domicile le jeudi 12 sep-
tembre de 9h30 a 11h30 a I'Espace Louis Coz de
Plabennec.
Cette rencontre s’adresse autant aux particuliers
employeurs qu’aux salariés a domicile, et vous per-
mettra de mieux comprendre la relation de travail
entre deux particuliers.
+ d’infos et inscription : Maison de I'Emploi du
Pays des Abers au 02.90.85.30.12 ou ac-
cueil.emploi@pays-des-abers.fr

DOUAR HA MOR Saint-Pabu
section Qi Gong et Tai Chi

Qi Gong et Tai Chi. Pour terminer I'été
et rentrer dans la prochaine saison, nous
proposons, a toutes et tous, anciens ou nouveaux, 3
rendez-vous dans la salle Guenioc a Saint-Pabu :
e lundi 2 et le jeudi 5 septembre a 18h30 pour le

Qi Gong puis a 19h30 pour le Tai Chi Chuan
Reprise en douceur pour les anciens et découverte
pour les nouveaux avec la révision des
fondamentaux. Inscriptions possibles sur place pour
la prochaine saison.

Domz%%2

Samedi 7 septembre de 10h a 13h, forum des
associations dans la salle Guenioc. Inscriptions et
présentation du programme prévu pour cette
nouvelle saison.

Reprise générale salle Roz Avel Qi Gong a 18h30
et Tai Chi a 19h30 :

« les jeudis 19 et 26 septembre,

e les lundis 23 et 30 septembre.
Renseighements : Jean-Luc et Joselyne SALIOU.
gilleszen@orange.fr - 06.84.89.26.45,
06.10.98.24.50

site : taichibretonzen.webnode.fr

site : gigongbretonzen.webnode.fr

Les rendez-vous sportifs

A.B.S.P CLUB ‘
Le club de badminton reprend ses activités
le mardi 3 septembre. Nous nous \UM.
retrouverons ainsi, tous les mardis a 19h a la dom
salle omnisports, pour une pratique loisirs.
La cotisation de 20 € reste inchangée.
Le club sera également présent au forum des
associations samedi 7 septembre.

At S

CENTRE DE VOILE - Aber Wrac'h (CVL)
Embarquement imminent pour les activités a I'année
voile ou kayak, les inscriptions sont ouvertes : mous-
saillons, multi-activités, optimist, catamaran, déri-
veur, planche a voile et kayak. De "4 a 77 ans", ve-
nez apprendre a naviguer ou vous perfectionner !
Inffos : 02.98.04.90.64 ou hitps://www.cvl-
aberwrach.fr/



mailto:accueil.emploi@pays-des-abers.fr
mailto:accueil.emploi@pays-des-abers.fr
taichibretonzen.webnode.fr
Taichibretonzen.webnode.fr
qigongbretonzen.webnode.fr
Qigongbretonzen.webnode.fr
mailto:tyfee44@gmail.com
mailto:tyfee44@gmail.com
https://www.cvl-aberwrach.fr/
https://www.cvl-aberwrach.fr/

A noter !

RESTAURANT MUNICIPAL

Betteraves Bio nature
Lasagnes bolognaise
Compote de pommes

Lundi 2

Taboulé Bio
Poisson pané, ratatouille
Fruit

Salade Marco Polo
Poulet réti crumble d’ail, haricots verts
Créme dessert vanille

Mardi 3

Mercredi 4

Tomates fraiches Bio
Boulettes de veau sauce barbecue
Gratin dauphinois
Fruit Bio

Melon
Pates napolitaine de Iégumes et fromage
Gateau chocolat coco

Jeudi 5

Vendredi 6

OFFICE DE TOURISME

DU PAYS DES ABERS

Concert d’exception au phare de I'ile Vierge : di-
manche 1°" septembre ! Découvrez le duo Stergann
composé de Tiphaine Escarguel a la harpe celtique
et de Yannig Bleinhant a la guitare. lls vous offriront
un instant de magie et de poésie avec cette acous-
tigue unique dans le fit du plus haut phare d'Eu-
rope !

Réservez votre billet a l'office de tourisme ou sur
notre site internet abers-tourisme.com.

La 383 : course contre la montre dans le grand
phare de l'ile Vierge. Le championnat du monde de
la montée du grand phare de Ille Vierge lance sa
premiere édition le 14 septembre ! C’est I'occasion
d’ajouter un défi vertical a votre palmarés et de ten-
ter d’établir le premier record de cette épreuve
unique. Inscrivez-vous sur notre site internet abers-
tourisme.com.

CRUUSLS

RAIL Emploi Services

%.. Le RAIL Emploi Services et les

Z  partenaires de l'emploi organisent un

temps de recrutement sur la commune de

Lannilis, salle de réunion du Pdle Social — Espace
Augustin Morvan, 11 rue J. Baptiste de la Salle
mardi 17 septembre de 9h15 a 12h.
Nous recherchons des aide-ménagéres, agents
polyvalents de collectivité, jardiniers et ouvriers
d’espaces naturels sur le secteur de la CCPA et
CCPL.
Pour toute information : 06.12.17.48.29.

Correspondants de presse

Le Télégramme : Jean Yves TOURNELLEC
06.63.24.11.10 jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest France : Maud LE CHAPELAIN
06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com

Pharmacie de garde
Informations actualisées en appelant le 3237.

ENSEMBLES PAROISSIAUX

Noroit Loc Majan Saint-Renan
Samedi 31 aolt a 18h : messes a Lampaul-
Ploudalmézeau et a Lanrivoaré.
Dimanche 1°' septembre & 10h30 : messes a Plou-
dalmézeau, Saint-Renan, Porspoder, Lampaul-
Plouarzel, Plougonvelin.

BRAD’BOUTIQUE Plouguin
Réouverture de la Brad'Boutique a Plouguin le
mercredi 11 septembre de 15h a 18h.

Voici les prochaines dates de prévues :

« Mercredis 11 et 25 septembre, 9 et 23 octobre de
15h a 18h

« Samedis 14 septembre, 5 et 19 octobre de 9h a
12h

Les petites annonces

ABER BENOIT COIFFURE. Le salon est fermé du 31
aolt au 15 septembre pour congés. Réouverture le 16
septembre. Pensez a prendre vos rendez vous. A bientot
Brigitte

LE GARAGE David BERVAS est fermé pour congés jus-
qu’'au 1% septembre 2024.

AU CCEUR DES EPICES sera fermé a compter du 5 sep-
tembre jusqu’au 20 septembre pour congés. Réouverture
le 21 septembre de 9h30 a 12h et 14h & 18h30. Nouveaux
horaires du mardi au samedi de 9h30 a 12h et de 14h a
18h30. Large gamme d’épices, chocolat artisanal et idées
cadeaux. Contact 06.73.14.88.71.

L’INFO DU COYOTE : pour le dernier week-end de I'été,
vendredi 30 aodt, le talentueux DJ GUGUSS (de Saint
Pabu) nous concoctera un mix des plus variés. Ambiance
festive garantie avec Happy Hours toute la soirée et tapas
offerts ! Information supplémentaire sur notre page Face-
book ou appelez le 02.29.02.70.84.

PROXI : Bientét la rentrée ! dimanche 1°" septembre, nous
serons ouverts de 8h a 13h et ensuite nous reprenons nos
horaires 8h-12h30 et 16h-19h30. Bonnes fins de va-
cances. Coté produits locaux : vente de bourriches
d'huitres de I'Aber Benoit / de saumon d'lroise Péche
Porspoder (plaque, brisure, rillettes) / de viande de poulet
et de lapin riche en oméga 3 de la ferme des 3L de Plou-
dalmézeau / d'ceufs frais riches en oméga 3 de la ferme
des 3L tous les vendredis de 11h a 12h. Dimanche 1%
septembre, poulets grillés provenant de la ferme des 3L.
Pensez a réserver | Service de livraison gratuit sur Saint
Pabu. Ouvert en continu 7j/7 de 8h a 20h jusqu'au samedi
31 aodt. Tél : 09.67.39.95.22

LA PHARMACIE DU VILLARS est ouverte le lundi de
14h a 19h15, du mardi au vendredi de 9h 12h15 et 14h
19h15 et le samedi de 9h a 12h.

A louer sur Saint-Pabu maison meublée T2 pour deux
personnes en bord d'Aber, chauffage électrique et poéle a
bois, contrat mobilité exclusivement, du 15/09/2024 au
15/06/2025. 680 € cc hors électricité. Tél 06.87.52.95.20.


mailto:jeanyvestournellec@bbox.fr
mailto:localier.maud@gmail.com

