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    A vos agendas !     

Mairie     02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10 

49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu 

www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh 

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 

Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 

8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30.   

Rendez-vous samedi 29 mars de 14h à 18h à Roz 
Avel !  
Seront présents des producteurs de miel, pain d’épices, 
bougies, savons, produits laitiers, légumes bio, viande de 
lapins, œufs, chocolats, jus de pommes, gelées, kéfirs, 
bières artisanales, etc… 
Nous lançons un appel à toutes et ceux qui souhaitent 
partager des graines, boutures et divisions de plants de 
leur jardin : plutôt que de jeter, ces plants feront le 
bonheur de quelqu’un ! 

On récolte, on vous débarrasse  
les vendredi 28 mars de 15h30 à 16h30  

et samedi 29 mars de 11h à 12h  
aux services techniques municipaux,  

place Tevenn ar Reut.  
Info / contact : alchimik@lavache.com / 06.38.34.51.39. 

ASSOCIATION ALOES 
L'association ALOES tiendra son assemblée générale 
annuelle le mardi 1

er 
avril 2025 à 17h15 dans la salle de 

l'aide aux devoirs.  
Ordre du jour : bilan moral et financier 2024, bilan 
d'activités. Réunion publique 

Correspondants de presse 

Ouest France : Maud LE CHAPELAIN 

06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com 

Le Télégramme : Véronique FOLL 

07.61.38.75.97 verofoll0301@gmail.com  

Pharmacie de garde 
Informations actualisées en appelant le 3237. 

http://www.saint-pabu.bzh
mailto:mairie-de-saint-pabu@wanadoo.fr
mailto:alchimik@lavache.com
mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:verofoll0301@gmail.com


Nous vous informons 

La prochaine semaine ELI  
ouverte à tous les jeunes  

de 10 à 17 ans  
des communes de  

Lampaul-Ploudalmézeau, Plouguin, 
Saint-Pabu et Tréglonou aura lieu  

du 7 au 11 avril 2025 à Tréglonou. 

Attention : désormais, les inscriptions 
se font en ligne  https://fscf-
bretagne.comiti-sport.fr/activites/loisir 

ou à l’aide du QR code.  
Places limitées.  
 
Pour plus d’informations, vous pouvez 
contacter la mairie : 02.98.89.82.76 ou 
mairie@saint-pabu.bzh  

NOUVEAUX HORAIRES POUR LE TRANSPORT A LA DEMANDE  
SAINT-PABU – PLOUGUIN/BREST À PARTIR DU LUNDI 17 MARS ! 

Bonne nouvelle pour les habitants de Saint-Pabu ! Afin d’améliorer votre mobilité, la Région Bretagne, la 
Communauté de Communes du Pays des Abers et la Commune de Saint-Pabu ajoutent de nouveaux horaires au 
service de transport à la demande (TAD) ligne 9114. 

Ce qui change ? 

Du lundi au samedi :  
Départ vers Brest : 7h58 → Arrivée à 9h03 (en plus du départ actuel à 6h45) 
Le samedi : ajout d’un départ à 12h58 (en plus des départs à 6h45 et 7h58), arrivée à Brest à 14h05 (en plus des arrivées 
à 7h42 et 9h03) 
Retour depuis Brest : 18h22, arrivée à Saint-Pabu à 19h15 (en plus du départ à 17h22 pour arrivée à Saint-Pabu à 
18h15) 
Le samedi : nouveaux départs de Brest à 11h55, 17h et 18h15 pour une arrivée à Saint-Pabu à 12h56, 18h01 et 19h16 
Un accès direct à la gare de Brest et plus de flexibilité, notamment pour nos jeunes le samedi ! 
Réservation obligatoire avant la veille du déplacement au 02.99.300.300 ou sur BreizhGo pour les utilisateurs 
réguliers : https://www.breizhgo.bzh/ Tarifs : Adulte 2,50€ par trajet, moins de 26 ans 2€ par trajet, Carte solidaire 1€ sur 
présentation de la carte. Les dépliants avec les informations et le détail des horaires sont à votre disposition à l ’accueil de 
la mairie ainsi que sur le site de la mairie, rubrique « vivre à Saint-Pabu, transports et covoiturage ». 

MAIRIE : OFFRE D’EMPLOIS SAISONNIERS 
Pour renforcer les services techniques de la 
commune durant l’été, nous recherchons des 
saisonniers chargés de l’entretien des espaces 
verts (tonte, entretien des parterres, nettoyage des 
points « Eco Propreté », tournée de propreté…) et 
de différents bâtiments communaux. Permis B 

demandé. 
Dossiers de candidature (CV + lettre de motivation) à 
adresser à M. le Maire, Mairie, 49 rue du Bourg, 29830 

SAINT-PABU pour le mercredi 30 avril 2025 à 17h. 

 

QUINZAINE  
« TOUS AU COMPOST » 

 
Hugues Delattre est maître composteur-pailleur sur le 
Pays des Abers. Dans le cadre de la quinzaine "Tous 
au compost" et des rendez-vous du groupe Santé et 
Transition écologique, trois animations vous sont 
proposées dont deux pendant les vacances scolaires :  

 

Mardi 8 avril de 10h à 12h : 
bar à compost et vente de 
composteurs.  
Distribution de compost pour nourrir 
vos plantes : apportez vos 
contenants et découvrez le 

compostage en action ! 
Vente de composteurs 

Aire de covoiturage de Tevenn ar Reut 
 

Mercredi 9 avril de 14h à 17h : fabriquer 
un tamis à compost 
Atelier adultes et enfants 

Boulodrome. Sur inscription 
 

Mardi 29 avril de 16h30 à 18h : 
inauguration du second composteur 
collectif  
Don de bio-seaux 

Devant l'espace Roz Avel 
 

Informations : 06.32.702.701 ou 
biodechets@pays-des-abers.fr 

RÉUNION DU CONSEIL MUNICIPAL 
Jeudi 3 avril 2025 à 17h 

L’ordre du jour sera le suivant : 
1. Approbation du procès-verbal de la dernière 

séance du Conseil Municipal ; 
2. Fixation du taux des taxes locales pour l’an-

née 2025 ; 
3. Affectation des résultats 2024 du Budget Commune ; 
4. Vote du Budget Communal 2025 ; 
5. Demande de subvention exceptionnelle : Maison des 

Abers ; 
6. Demande de subvention exceptionnelle : Marcheurs 

et Pétanqueurs de l’Aber ; 
7. Tarifs des séjours ALSH été 2025 ; 
8. Renouvellement de la convention avec l’école de mu-

sique d’Iroise ; 
9. Avis de la commune sur le projet arrêté de SCoT du 

Pays de Brest ; 
10. Autorisation d’exploitation de cultures marines : avis 

du conseil dans le cadre de l’enquête publique EP 25-
01-BR ; 

11. Autorisation d’exploitation de cultures marines : avis 
du conseil dans le cadre de l’enquête publique EP 25-
02-BR ; 

12. Affaires diverses. 

https://fscf-bretagne.comiti-sport.fr/activites/loisir
https://fscf-bretagne.comiti-sport.fr/activites/loisir
mailto:mairie@saint-pabu.bzh
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MAISON DES ABERS 
TI AN ABERIOU 

Conférence Plancton : la Maison des 
Abers met le plancton à l'honneur durant 
les vacances. Le vendredi 4 avril, à 

20h30 à l’espace Roz Avel, Pierre MOLLO, spécialiste 
du plancton, présentera la diversité et la fragilité du 
monde planctonique à travers une conférence et la 
projection de son spectacle “La voix des océans”. Tout 
public. Participation à prix libre. Sur réservation car places 
limitées : contact@maisondesabers.fr  

Grandes marées : en partenariat avec l'office de tourisme 
des Abers, la Maison des Abers organise des animations 
à l'occasion des grandes marées.  

• Samedi 29 mars à 10h : pêche à pied découverte 

• Dimanche 30 mars à 12h : cueillette et dégustation 
d'algues 

Sur réservation : contact@maisondesabers.fr 

En complément, une observation de l’éclipse partielle de 
soleil est proposée par l'association "Gens de Lune" le 
samedi 29 mars à partir de 10h30 devant la Maison des 
Abers. Ouvert à tous. 

Les rendez-vous sportifs 

AVEL VOR FOOTBALL 
Samedi 29 mars : 
• Dernier plateau pour les U6 U7 à Portsall à 10h 
• U8 : entraînement à 10h30 
• U9 : rencontre contre Bohars à 10h30 
Dimanche 30 mars : 
• Seniors 2 se déplacent à Lanrivoaré 3 à 13h30 
• Seniors 1 se déplacent à Ploudal 2 à 13h30 

ASSOCIATION TENNIS  
SAINT-PABU/PLOUGUIN 

Tournoi interne : les inscriptions pour le tournoi 
interne peuvent toujours se faire sur l’application 
TENUP, tournoi qui débutera début avril et les 
finales le 22 juin. Pensez à vous y inscrire le plus tôt pos-
sible ! 
Tournoi TMC double du 13 avril 2025 : Il est encore 
possible de s’inscrire pour ce tournoi sur TE-
NUP. 
Breizh-Boulic : le concours de pétanque 
« Breizh Boulic » dont les bénéfices sont re-
versés à un projet solidaire est fixé au samedi 
26 avril à Saint-Pabu sur le parking de la salle 
omnisports. Venez nombreux ! 

CAMPAGNE D’ETE 
DES RESTOS DU CŒUR DE LANNILIS 

La période d'été de la 40
e
 campagne des 

Restos du Cœur de Lannilis a lieu du 11 
mars au 13 novembre. 

• Les distributions se font les mardis et jeudis de 
13h30 à 16h.  

• Les inscriptions se font de 14h à 15h30 tous les mar-
dis et jeudis.  

Les personnes désirant bénéficier de l'aide des Restos du 
Coeur apporteront les justificatifs de leurs charges, de 
leurs ressources et de leur identité. 
Pour nous joindre : Restos du Coeur de Lannilis 2 Allée 
Verte, Tél : 09.62.13.99.14. 
Mail restoducoeur.lannilis@orange.fr 

MARCHE CARITATIVE A SAINT-PABU 
Les Marcheurs et Pétanqueurs de l’Aber de Saint-Pabu 
organisent une marche caritative le dimanche 13 avril au 
profit de la recherche sur la maladie de Charcot, en colla-
boration avec l’association Charcot29.  
Cette marche est parrainée par le docteur Gesnestet, neu-
rologue à la Cavale Blanche, qui suit les malades atteints 
par la maladie de Charcot. 
Cette marche caritative de 8 et 15 km empruntera les 
chemins des communes de Saint-Pabu et de Lampaul-
Ploudalmézeau. Nous espérons une participation impor-
tante de marcheurs. 
Inscriptions 5€ au profit de l’association Charcot29, 
gratuit pour les - 12 ans. 
Départ libre en continu entre 8h30 et 10h. 
Contact : 06 14 71 56 02 

mailto:contact@maisondesabers.fr
mailto:restoducoeur.lannilis@orange.fr


A noter ! 

Les petites annonces 
AU CŒUR DES EPICES vous invite à découvrir une 
large sélection d’épices, de chocolats et d’idées cadeaux. 
Pensez à vos chocolats de Pâques ! A noter, la boutique 
sera fermée du vendredi 4 à 12h jusqu’au lundi 7 avril 
inclus. Pour toute information, contactez-nous au 
06.73.14.88.71. A très bientôt ! 
 

PROXI. Les arrivages du PROXI pour vendredi 28 mars : 
saumon fumé d'Iroise Pêche (tranché, brisures et ril-
lettes) ; bourriches d'huîtres de l'Aber Benoît en 2 et 1 kg ; 
viande de poulet et de lapin riche en oméga 3 de la ferme 
des 3L de Ploudalmézeau de 11h à 12h ; viande de porc 
d'Enez Rouz (Trouzilit). Service de livraison gratuit sur 
Saint-Pabu. Nos horaires du lundi au samedi de 8h-12h30 
et 16h-19h30, dimanche de 8h-13h. Tél : 09.67.39.95.22. 
 

La Bijouterie Agnès G. Ploudalmézeau organise une 
grande braderie de printemps du jeudi 27 au samedi 29 
mars. De très belles marques de bijoux et montres à des 
prix exceptionnels ! Retrouvez toutes nos infos sur les 
pages Facebook et Instagram de la Bijouterie.  
 

A louer à Saint-Pabu, maison 4 chambres. Libre au 1
er

 
mai. Tél : 06.66.80.14.20. 
 

Objet perdu : trousseau de clés avec badge rouge et 
porte-clés vers Erleac’h. Merci de le rapporter à la mairie. 
Objet trouvé : clé dorée près de la salle Guenioc. 
S’adresser à la mairie. 
 

Offre d’emploi : agent portuaire H/F au port de l’Aber 
Wrac’h de mai à septembre. Agent portuaire H/F pour 
saison juillet et août. Permis mer et anglais obligatoires. 
Envoyer CV + lettre de motivation à 1 Le Port 29870 Lan-
déda ou aberwrach@finistere.cci.fr Rens. 02.98.04.91.62 

ENSEMBLES PAROISSIAUX 
Noroit Loc Majan Saint-Renan 

Horaires des messes :  
Samedi 29 mars à 18h : messe à Saint-Renan avec la 
Pastorale des jeunes.  
Dimanche 30 mars à 9h30 : messes à Ploudalmézeau, 
Plouguin, Lampaul-Plouarzel et à 11h, messes à Saint-
Renan, Porspoder, Plougonvelin. 

RESTAURANT MUNICIPAL 

Lundi 31 
Concombre vinaigrette 

Jambon persillade, macaronis bio 
Fruit  

Mardi 1
er

  

Taboulé bio 
Boulettes de veau milanaises 

Purée de carottes 
Compote du jour 

Mercredi 2 
Salade César 

Poisson pané, riz créole 
Cocktail de fruits 

Jeudi 3 

Mini pâté en croute 
Filet de poulet à la crème d’asperge 

Pommes noisette 
Moelleux vanille framboise 

Vendredi 4 
Curry de légumes, semoule bio 
Emmental et liégeois chocolat 

ACTION DE PREVENTION MARITIME A PORSPODER 
Les caisses locales Groupama de Landunvez et celles du 
secteur de Saint-Renan, en collaboration avec la SNSM et 
le CROSS Etel, organisent une matinée d'information dé-
diée à la prévention maritime samedi 5 avril, de 9h à 
12h, à la salle omnisports de Porspoder. 
Cette initiative vise à sensibiliser le public aux risques ma-
ritimes et à promouvoir les bonnes pratiques de sécurité 
en mer. Les participants auront l'occasion de rencontrer 
des experts de la SNSM et du CROSS Etel, qui partage-
ront leurs connaissances et conseils pour naviguer en 
toute sécurité. Nous vous invitons à rejoindre cette mati-
née d'information pour en apprendre davantage sur les 
mesures de prévention et les actions à entreprendre en 
cas d'urgence en mer. Une tombola aura lieu avec des 
équipements de sécurité à gagner ! 

PORTES OUVERTES A L’ECOLE SAINT MARTIN 
VENDREDI 4 ET SAMEDI 5 AVRIL 2025 

Les élèves, les enseignants et les parents d’élèves de 
l’APEL seront heureux de vous accueillir le vendredi 4 
avril à partir de 15h30 pour une visite des locaux et une 
présentation des activités et des projets pédagogiques, 
sportifs, culturels et extra scolaires.  
Le directeur accueillera à l’Ecole le samedi 5 avril à par-
tir de 10h les familles qui n’auront pas pu se libérer le 
vendredi. Il est également possible de prendre RDV par 
téléphone (06.83.41.87.03) ou par mail (eco29.st-martin.st
-pabu@enseignement-catholique.bzh) pour un RDV en 
semaine.  
Venez nombreux pousser les portes et découvrir les avan-
tages d’une petite école dynamique, accueillante et qui 
propose à vos enfants une pédagogie innovante sachant 
s’adapter aux besoins de chaque enfant.   
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