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    A vos agendas !    

Mairie    ( 02.98.89.82.76 - Fax 02.98.89.78.10
49 rue du Bourg  29830 Saint-Pabu
www.saint-pabu.bzh - mairie@saint-pabu.bzh

La mairie est ouverte au public aux horaires suivants : 
Lundi, mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h. Mardi, jeudi : 
8h30-12h. Vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30. 

RÉAMÉNAGEMENT DE LA RUE DU BOURG
Ne ratez pas l’occasion d’apporter vos idées lors du 
3e atelier participatif organisé autour d’un dispositif 
de création collective pour imaginer les futurs amé-
nagements des espaces publics de la rue du Bourg ! 
Isabelle Nivez et les ManufActeurs comptent sur 
votre présence et votre enthousiasme ! 
Rendez-vous samedi 4 mai de 9h à 12h à Roz 
Avel

EXPOSITION A LA MEDIATHEQUE
du 17 avril au 29 mai 2024

"Par le pouvoir du manga !"

Le manga est un univers qui 
hérite de nombreuses traditions 
japonaises autant qu’il en 
marque sa culture aujourd’hui. 
L’exposition s’appuie sur l’ou-
vrage « Par le pouvoir des des-
sins animés » d’Elsa Brants et 
une sélection de mangas des 
éditions Kana. 
Public : jeune public dès 10 
ans et adultes

Les dates du printemps des Abers 2024 dévoi-
lées ! À vos agendas, le Printemps des Abers re-
vient pour une nouvelle édition 2024 !
Depuis 15 ans maintenant le Pays des Abers et Le 
Fourneau s’associent pour vous proposer des ren-
dez-vous artistiques riches en émotions où la rue et 
les espaces publiques se transforment en scène 
d'arts de la rue.
Cette année, nous vous donnons rendez-vous 
dans 3 nouvelles communes : 

· Dimanche 26 mai à Saint-Pabu
· Samedi 1er juin à Bourg-Blanc
· Dimanche 9 juin à Loc-Brévalaire

Encore un peu de patience pour découvrir la pro-
grammation complète !
Les spectacles sont en accès libres et gratuits.



Nous vous informons
MAIRIE

OFFRES D’EMPLOIS SAISONNIERS
Pour renforcer les services techniques de 
la commune durant l’été, nous recherchons 
des saisonniers chargés de l’entretien des 
espaces verts (tonte, entretien des 

parterres, nettoyage des points « Eco Propreté », 
tournée de propreté…) et de différents bâtiments 
communaux. Permis B demandé.
Pour l’ALSH, du 8 juillet au 30 août, nous 
recherchons des animateurs BAFA ou BAFA 
stagiaires
Dossiers de candidature (CV + lettre de motivation) à 
adresser à M. le Maire, Mairie, 49 rue du Bourg, 
29830 SAINT-PABU pour le lundi 13 mai 2024 à 
12h.

Les modalités de collecte des ordures ména-
gères s’adaptent aux fériés de mai.
· Mercredi 8 et jeudi 9 mai : exceptionnellement

la collecte aura lieu les jours fériés sans décalage. 
Sortez votre bac aux jours et heures habituels !

+ d’infos : www.paysdesabers.bzh ou Pôle déchet 
économie circulaire 02.22.06.00.90.

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE 
LE KANNADIG

En raison des jours fériés, les articles à 
faire paraître dans le bulletin municipal du 

vendredi 10 mai 2024, devront être déposés avant le 
lundi 6 mai 2024, 12h.

LA BROCANTE VERTE DU G4DEC
Vous êtes un particulier à la recherche de 
plantes ou de matériaux de construction à petits 
prix ? La Brocante est de retour ! Les bénéfices de 
cette opération sont reversés aux recycleries du 
territoire ! Entrée libre et gratuite, sans inscription, le 
samedi 4 mai 10h à 17h à Landerneau – Halle Saint-
Ernel

Dû à des événements indépendants de notre volonté, l'ou-
verture des Espaces France Services (EFS) de Plabennec 
et Lannilis seront perturbés les prochains jours :
Plabennec, fermé le vendredi 3 mai, mardi 7 mai, mercre-
di 8 mai, jeudi 9 mai (férié). Ouverture aux jours et ho-
raires habituels dès le vendredi 10 mai.
Lannilis, fermé le mercredi 8 mai, le jeudi 9 mai (férie). 
Ouverture aux jours et horaires habituels dès le lundi 13 
mai
L’EFS sera tout de même joignable par téléphone au 
02.30.06.00.36

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE
LOCALISATION DES DÉFIBRILLATEURS 

· complexe sportif rue du Stade, 
· Espace Roz Avel, 
· pôle nautique du Stellac’h, 
· Ganaoc 
· et longère du presbytère au Bourg. 

Le camping de l'Aber Benoît a également un défibril-
lateur.



Les rendez-vous sportifs

MAISON DES ABERS TI AN ABERIOU
La Maison des Abers - Ti an Aberioù est 
ouverte jusqu’au samedi 4 mai de 14h à 

18h (fermée dimanche et lundi). En plus de la 
visite du centre d'interprétation, le public découvrira 
2 expositions sur la laisse de mer (algues échouées 
et autres éléments naturels laissés par la marée), 
prêtées par le Conservatoire du Littoral, qui 
expliquent le rôle de cet habitat fragile abritant une 
biodiversité essentielle. 
Programme des sorties en groupe :
· La vie dans une goutte d’eau (plancton), mardi 30 

avril à 10h
· À la rencontre des oiseaux, jeudi 2 mai à 10h
· Enquête sur les algues du haut de plage, vendredi 

3 mai à 15h
· Conférence « Sciences participatives et laisse de 

mer », vendredi 3 mai à 18h
· Balade de l’Aber Benoît, samedi 4 mai à 14h
Sur réservation : contact@maisondesabers.fr / 
02.98.89.75.03.
Prêt de sacs à dos : vous préférez l'autonomie ? 
Empruntez nos sacs à dos découverte de la nature 
et partez en exploration de la dune, la plage ou l'aber 
avec du matériel d'observation, des activités 
ludiques et un livret explicatif. 

ASSOCIATION TENNIS 
SAINT-PABU/PLOUGUIN

· Le traditionnel tournoi interne de 
double aura lieu le dimanche 5 mai à Saint-Pabu. Il 
est ouvert aux adhérents mais aussi à leurs familles 
et amis. Barbecue du midi offert à tous les partici-
pants ! Inscriptions à 9h30 et début des matchs à 
10h.
· Le concours de pétanque « Breizh Boulic » dont 
les bénéfices sont reversés à un projet 
solidaire est fixé au samedi 25 mai sur 
le parking de la salle omnisports de 
Saint-Pabu. Venez nombreux !
· Les tableaux du tournoi interne 
étant parus, pensez dès maintenant à programmer 
vos rencontres et à bien respecter les dates butoir. 
Les finales du tournoi interne se dérouleront le di-
manche 23 juin.

DOUAR HA MOR
Sortie club le 31 mai avec le Car des 
Abers. Matinée à Telgruc sur Mer : visite 
guidée du moulin de Luzéoc et de la 
cidrerie de Rozavern. Déjeuner au restaurant Le 
relais de la presqu’île à Argol. Après-midi, visite 
guidée d’une partie du centre ville du Faou. 
Tarifs : 35 € (membres de Douar Ha Mor), 40 € (non 
adhérents à Douar Ha Mor). Inscription (avec le 
paiement à l’ordre de Douar ha Mor) avant le 27 mai 
2024 auprès de : Joselyne SALIOU au 
06.10.98.24.50 -  Mail : j.mamiline29@orange.fr ou 
Anne ROUDAUT au 06.50.98.12.15 - Mail : 
roudautanne@orange.fr

L'UNC de Saint-Pabu/Lampaul-Ploudalmézeau
CEREMONIE COMMEMORATIVE

DU 8 MAI 2024
La cérémonie commémorative de l'Armistice 1945 ne 
pourra pas avoir lieu à Saint-Pabu en raison des 
travaux de restauration de l'église.
Elle se déroulera à Lampaul-Ploudalmézeau selon 
les horaires et modalités ci-après :
· 11h rassemblement devant la mairie pour la levée 

des couleurs
· 11h15 défilé en cortège jusqu'au monument aux 

Morts
· 11h30 lecture des textes officiels de l'UNC et de la 

Secrétaire d'Etat aux Anciens Combattants et de 
la Mémoire

· 11h40 dépôt de gerbes et recueillement
· 11h50 remise de décorations
· 12h15 vin d'honneur offert par la municipalité dans 

la salle multifonctions
· 13h déjeuner dans la salle communale au Foyer 

rural
Menu : cocktail de crevettes, filet mignon 
accompagné d'un gratin dauphinois et un gratin de 
légumes, tarte aux pommes. Prix : 22 €, vins, eau, 
pain et café compris. 
La réservation doit se faire auprès d'Yves Deniel 
02.98.48.13.99 ou Henri Guéna 02.98.48.04.43 au 
plus tard pour le 3 mai 2024.
La Marseillaise et le chant des Partisans seront 
chantés par Ar Paotred.
La population est cordialement invitée à participer à 
cette cérémonie.

OFFICE DU TOURISME DE LANNILIS
VISITE DE L'ILE VIERGE EN KAYAK : Abers Tou-
risme et Glaz Evasion vous proposeront une balade 
en kayak accompagnée. Partez pour une excursion 
de 3h en kayak à la découverte du phare de l'île 
Vierge en toute exclusivité. La prestation inclut le 
prêt de matériel (kayak, combinaison…), la formation 
et l'encadrement par un professionnel et une pause 
gourmande au pied du phare. Au départ du Castel 
Ac’h, à Plouguerneau, vous admirerez le géant des 
mers depuis les eaux translucides du Finistère et 
profiterez d'une visite guidée de l'île avant de grim-
per les 383 marches permettant d’atteindre le che-
min de ronde du plus haut phare d’Europe.
Dates : le 04/05 à 9h, le 11/05 à 14h et le 25/05 à 
14h - Nombre de places limitées - Payant. Réser-
vation obligatoire à l'office de tourisme du Pays des 
Abers ou sur notre site internet www.abers-

tourisme.com

SEJOURS DE VACANCES D’ETE
La plaquette des séjours de vacances d'été pour les 
jeunes de 6 à 15 ans est sortie. Vous la trouverez 
sur le site Internet de la commune (Rubrique 
Enfance jeunesse). Au programme :
· Mini camps au camping de l'Aber Benoit à Saint-

Pabu : 6/8 ans - 9/11 ans - 12/15 ans
· Séjours itinérants à vélo : Morlaix > Concarneau 

9/11 ans - Dinard > Pénestin 12/15 ans
Inscriptions du 20 avril au 20 juin 2024 sur le Portail 
Familles. Attention le nombre de places est limité.
Infos : 06.48.35.26.73./enfance-jeunesse@saint-
pabu.bzh



ENSEMBLES PAROISSIAUX 

Noroit Loc Majan Saint-Renan 

Horaires des messes :  
· Samedi 4 mai à 18H : messes à Lampaul-
Ploudalmézeau et à Lanrivoaré.  

· Dimanche 5 mai à 10H30 : messes à Ploudalmézeau, 
Saint-Renan, Tréouergat, Landunvez, Plougonvelin, 
Lamber.  

A noter ! 
RESTAURANT MUNICIPAL 

Correspondants de presse 

Le Télégramme : Jean Yves TOURNELLEC  
06.63.24.11.10 jeanyvestournellec@bbox.fr 
Ouest France : Maud LE CHAPELAIN 

06.25.45.75.00 localier.maud@gmail.com 

Pharmacie de garde 

Informations actualisées en appelant le 3237. 

ALCOOL-ASSISTANCE  
PLOUVIEN PLOUDALMEZEAU 

Prochaine réunion mensuelle, ouverte à tous, le ven-
dredi 10 mai à 20h30 à la halle multifonctions à 
Ploudalmézeau. 
Thème : ''organiser ses vacances'' 
Renseignements : 06.83.26.51.91. 
Par ailleurs, Daniel assure une permanence le sa-
medi, salle Laennec à Plouvien, de 10h à 12h. 

REUNION PUBLIQUE Didier LE GAC 

Avant son examen prochain à l'Assemblée nationale, 
le député Didier Le Gac organise une réunion pu-
blique ouverte à tous sur le projet de loi "fin de vie" le 
lundi 6 mai à 20h salle l'Amphi à Saint-Renan.  
En présence de : Chantal Bouloux députée et 
membre de la Commission spéciale, Docteur Gaëtan 
Piton Germes Président de la Coordination Bretonne 
des soins palliatifs, Andrée Guillamet Déléguée de 
l'Association pour le Droit de Mourir dans la Dignité, 
Gauthier Moal de la Mutuelle MGEN. 
Pour plus de renseignements www.didierlegac.bzh 

Les petites annonces 

A louer à l'année maison récente de 2017, Korn ar 
Gazel, 85 m2, 3 ch, cuisine, salle à manger, 2 sdb, 
pièce de vie avec grandes baies vitrées vue mer. 
Petit terrain non clos. Loyer 750 € + charges. 
Uniquement revenu au minimum 3 fois le loyer + 
cautionnaire. Contact laurence.lenel29@gmail.com 

 

Cherche location meublée sur Saint-Pabu pour une 
personne retraitée avec un tout petit chien pour la 
période de septembre/octobre 2024 à Pâques 2025. 
Me contacter au 06.06.47.65.86. 
 

Emploi : Le Grand Melgorn Porspoder recherche un
(e) apprenti(e) en cuisine h/f à partir de septembre 
2024. Apprentissage sur 2 ans. En lien avec le 
centre de formation IFAC Brest. Salaire selon grille 
d’apprentissage. Intéressé(e), contactez-nous au 
02.98.89.51.11ou cv : dderrien@amitie-armor.asso.fr   
 

Objets trouvés : portable iPhone en haut de la 
plage de Benniget ; veste noire homme près de la 
Maison des Abers ; veste bleue marine enfant 
dimanche route de Goarem Vraz. S’adresser à la 
mairie. 
Les Genêts d’Or de Ploudalmézeau, Binette et 
Botanique, vous annoncent la traditionnelle foire 
aux fleurs les samedi 4 et dimanche 5 mai. 
Animations diverses, tombola + un plant offert des 
15 € d’achat. Venez nombreux. Horaires : 9h/12h et 
14h/18h. ESAT « Les Genêts d’Or », rue du Léon 
PLOUDALMEZEAU. Tél : 02.98.48.11.86 
serres.gouranou@lesgenetsdor.org 

ASSOCIATION FLEUR DE LIN 

ESPACE KERMARIA LE FOLGOET 

Ouverture du vestiaire : samedi 4 Mai le matin de 9h 
à 12h. Horaires habituels chaque lundi de 9h à 
11h45 et de 14h à 16h15. Le vestiaire est ouvert à 
tous.  
Vous pouvez déposer vos dons dans des sacs fer-
més dans nos containers près de nos locaux, ou sur 
place chaque lundi aux horaires d’ouverture du ves-
tiaire et le jeudi matin de 9h30 à 11h30.  
Pour rappel nous acceptons : les vêtements 
hommes, femmes , enfants, bébés, de sport, de ski, 
chaussures, ceintures, bijoux, accessoires, sacs : à 
mains, à dos, de voyage, valises, maroquinerie, linge 
de maison.  
Pour toute demande, contact : fleurde-
lin29@gmail.com  

Lundi 6 

Betteraves vinaigrette 

Lasagnes bolognaises 

Compote de pommes 

Mardi 7 

Concombre vinaigrette  
Nugget’s de volaille 

Pommes roty 

Mousse au chocolat 

Mercredi 8 Férié 

Jeudi 9 Férié 

Vendredi 10 Pont de l’Ascension 


